
DOCUMENTACIÓN
TÉCNICA

Biosaludable “Pedales”

Ref.: B12

Nº de Usuarios: 1

Edades: Usuarios que midan más de 1,40 m.

Información técnica: Fabricado con perfiles metálicos estructurales. 
Tratamiento de zincado y termolacado. 
Paneles de Tablero Compacto de fibras de madera de 13 mm
Tornillería protegida con tapones de polipropileno

Instrucciones: Siéntese en el banco, coloque cada pie en uno de los pedales. 
Comience a pedalear hacia delante siguiendo un ritmo uniforme y adecuado a su 
capacidad física.

Funciones: Indicado para fortalecer la función cardíaca y pulmonar, desarrollar y 
reforzar la musculatura de las piernas.

Advertencia: No realizar movimientos bruscos. Uso restringido a adultos. No pedalear 
de forma brusca y rápida ni hacia atrás. Contraindicando en artrosis severa de rodilla, 
problemas de ciática y lumbagos.
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