DOCUMENTACION
TECNICA

Ref.: CCO4

CONJUNTO 4

EN-UNE 16630

Producto Certificado

Edad recomendada jévenes y adultos

qgue midan mas de 1,40 m de estatura
Altura libre de caida 1,40 m

Componentes de acero carbono
Tratamiento galvanizado y pintado al horno
sormronve ENAC Tornilleria protegida con tapones de polipropileno
UNE EN 16630:2015 ‘| USUG”O
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DETALLES CIMENTACION
ESQUEMA DE CIMENTACION EN ARENA
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DETALLE DE ANCLAJE

Dibujado PLANO 3 Ret ccoa
Revisado CIMENTACION

Aprobado
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FUNCION: Ejercicios de fuerza
y coordinacién. Fortalecimien-
to de los musculos de tronco,
brazos y antebrazos.

USO: Agarrese con las manos
en una de las barras y con la
ayuda del balanceo corporal,
extienda uno de los brazos
hasta agarrar la siguiente
barra. Repita el movimiento
alternando los brazos y
completando el recorrido.




